
   

 

   

 

 

BROCHURE CONSULENZE 

Privati e Famiglie 

 

01. Piano Economico Personale (PEP) 

Un percorso pensato per aiutarti a organizzare il tuo denaro in modo consapevole e 

strategico. Lavoreremo insieme per creare un piano che rispecchi le tue esigenze, i tuoi 

obiettivi e il tuo stile di vita. 

 

Cosa affrontiamo: 

Analisi delle tue entrate e spese: porremo insieme delle domande, cercheremo falle di 

inefficienza, stabiliremo insieme nuove e inaspettate priorità. 

Creazione di un budget mensile realistico: scriveremo un piano di entrate e spese che 

sia legato alla tua realtà, concreto e realizzabile senza troppi sacrifici . 

Definizione degli obiettivi finanziari (risparmio, investimenti, progetti di vita): ci daremo 

insieme degli obiettivi di ricchezza personale somme di denaro investite che potranno 

garantirti una rendita finanziaria in futuro, per la tua libertà e per quella della tua 

famiglia. 

Strategie per una gestione finanziaria sana e sostenibile: strumenti e fogli di calcolo 

costruiti su misura per te che ti consentiranno di raggiungere gli obiettivi finanziari 

stabiliti nel tuo PEP. 

 

Obiettivo: 

Acquisire controllo sul tuo denaro e costruire una vita finanziaria più serena. Avrai un 

piano da seguire scritto su un modello matematico automatico. 

 

Info e Costi: 

Durata: 90 minuti 

Prezzo: €120 (una tantum) 

Modalità: in presenza o online (Zoom/Meet) 

Sessioni successive: €80 



   

 

   

 

 

02. Check-up Finanziario 

Una consulenza diagnostica per fotografare la tua competenza finanziaria, la tua 

situazione economica attuale e individuare eventuali aree di miglioramento o rischio.  

 

Cosa analizziamo: 

Redditi, spese, debiti e patrimonio: sei un lavoratore dipendente? Leggeremo insieme 

la tua busta paga, capiremo punti deboli e troveremo assi di miglioramento; 

confronteremo il tuo mestiere con la tua retribuzione, il tuo tempo libero. Spese e debiti 

sono sotto controllo? Sei consapevole di ogni centesimo che esce dal tuo reddito? Stai 

costruendo un patrimonio? Sei un lavoratore autonomo o un imprenditore? 

Svilupperemo insieme una strategia per migliorare la tua capacità di risparmio, 

parleremo di investimenti. 

Abitudini di gestione finanziaria: cosa fai per tenere le spese sotto controllo? Hai un 

metodo strutturato o ti affidi ai fogli di carta? 

Posizionamento rispetto ai tuoi obiettivi: ci metteremo in discussione, perché se hai 

scelto di ricevere un check-up finanziario c’è qualcosa che non torna nella tua salute 

finanziaria. 

Accenni di Investimenti: avrai una panoramica di base su come si costruisce una 

ricchezza futura. 

 

Obiettivo: Fornire un quadro chiaro e obiettivo della tua salute finanziaria, con 

indicazioni operative. Saprai leggere ogni busta paga e saprai creare risparmi. 

 

Info e costi: 

Durata: 75 minuti 

Prezzo: €90 

Modalità: in presenza o online (Zoom/Meet) 

Pacchetto 2 sessioni: €160 

 

 

 

 

 



   

 

   

 

03. Coaching Economico 

Un percorso personalizzato per lavorare sul tuo rapporto psicologico con il denaro, sulle 

emozioni e abitudini che condizionano le tue scelte economiche. 

 

Temi trattati durante le sedute: 

Consapevolezza emotiva legata al denaro (paure, senso di colpa, autosabotaggio): quali 

sono i tuoi schemi mentali finanziari e da dove derivano? Sono davvero tuoi o li stai 

ereditando? Sbloccheremo nuovi modi di pensare il denaro: i tuoi. 

Costruzione di nuove abitudini finanziarie sane: se non riesci a risparmiare, spesso non 

è un problema di numeri, ma un problema di abitudini. Non lasceremo che le tue 

emozioni ti privino di un radioso futuro finanziario. 

Educazione all’equilibrio tra presente e futuro: insieme matureremo un nuovo modo di 

ragionare sul futuro, instillando nella tua mente l’idea fondamentale che il presente non 

era altro che il futuro di ieri. Cambieresti il tuo presente? Puoi cambiare il tuo futuro da 

oggi. 

Sblocco dei freni interiori al benessere economico: elimineremo per sempre frasi 

inconsce come: “non me lo merito”, “non saprò mai che cosa significa essere ricchi”, 

“ricchi si nasce”; elimineremo la paura di investire e uscirai dal caoching economico con 

l’idea che il rischio più grande della tua vita non lo corri investendo denaro, ma lo corri 

non investendolo. 

 

Obiettivo: Riconquistare sicurezza, libertà e potere decisionale in ambito finanziario. 

Info e costi: 

Durata: 60 minuti 

Prezzo: €90 

Modalità: in presenza 

Pacchetto 3 incontri: €240 

 

 

 



   

 

   

 

 

04. Consulenza sui Mercati Finanziari 
Un servizio educativo e pratico per aiutarti a capire come funzionano i mercati finanziari 

e come orientarti nelle scelte di investimento. Un vero e proprio corso base di 

formazione al Trading e agli Investimenti. 

 

Cosa imparerai: 

Funzionamento di strumenti come ETF, fondi, azioni, obbligazioni, criptovalute: 

conoscerai ogni aspetto dei principali asset finanziari, come valutarli e come investire.  

Profilo di rischio e orizzonte temporale: conoscerai il tuo modo di investire, la tua 

propensione al rischio e la tua emotività legata alla volatilità dei mercati finanziari.  

Analisi e lettura di un portafoglio: creeremo insieme il tuo primo portafoglio (virtuale) 

di trading e investimenti; conoscerai le principali tecniche di gestione di un portafoglio, i 

grafici di analisi tecnica e i principi di analisi fondamentale di aziende quotate in borsa. 

 

Obiettivo: Darti le basi per investire in autonomia o con Marco Cecili - Etoro Popular 

Investor, in modo consapevole. 

Info e costi: 

Durata: 90 minuti 

Prezzo: €130 

Modalità: in presenza 

Corso Completo (4 lezioni): €440 

 


